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Технологическая карта урока
Учитель:  Стогова Лариса Ивановна, учитель начальных классов МБОУ Рождественская СОШ  

Место проведения: МБОУ Рождественская СОШ  

Учебный предмет:  окружающий мир 

Класс: 2
Автор учебника:  О.Н. Федотова, Т.В. Трафимова, С.А. Трафимов, «Окружающий мир»,  УМК «Перспективная начальная школа» 
Тема урока: Питание и здоровье

Тип урока: урок  освоения новых знаний
Планируемые результаты: 

Предметные: сформировать у учащихся представление о режиме питания для человека; объяснить, что такое полезная пища и почему пища должна быть разнообразной.

Метапредметные: 

Личностные УУД: Уметь выполнять самооценку на основе критерия успешности учебной деятельности. Освоение личностного смысла учения, желание учиться 

Регулятивные УУД: Уметь  определять и формулировать цель на уроке с помощью учителя и самостоятельно; следовать режиму организации учебной деятельности; соотносить выполненное задание с образцом предложенным учителем, вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и учёта характера сделанных ошибок; работать по предложенному учителем плану.

Коммуникативные УУД: Оформлять свои мысли в устной речи с учётом своих учебных и жизненных речевых ситуаций, читать вслух и про себя, понимать прочитанное. Выполнение различных ролей в группе, сотрудничество и совместное решение проблемы задачи. Высказывать свою точку зрения на события и поступки.

Познавательные УУД: Уметь определять круг своего незнания. Отвечать на простые и сложные вопросы учителя, самим задавать вопросы. Определять, в каких источниках можно найти информацию для выполнения задания. Находить необходимую информацию, как в учебнике, так и в словарях. Наблюдать и делать самостоятельные выводы. 

Ресурсы:
- основные: учебник, «Тетрадь для самостоятельных работ»,  карточки, картинки  и тексты для   работы в группах, презентация к уроку, основа для газеты «Здоровое питание».
- дополнительные: компьютер, интерактивная доска, карточки для упражнения «Горка», цветные карандаши, ножницы, клей.
Организация пространства:  фронтальная, индивидуальная, групповая работа (проектная деятельность).
	№ п/п
	Этапы урока
	Деятельность учителя
	Деятельность учащихся
	Формируемые УУД

	1
	Мотивация к учебной деятельности 


	- Здравствуйте,  ребята и уважаемые гости. Начинается урок окружающего мира.
- Ребята, повернитесь к нашим гостям и улыбнитесь им. Я желаю вам хорошего настроения и успехов.
- Скажите, что пригодится нам для успешной работы на уроке?

-  От кого зависит успех нашего урока?
	Ответы детей


	Коммуникативные

	2
	Актуализация знаний  


	- Ребята, кто знает, как вырасти сильными, красивыми и здоровыми?
- А вот один сказочный герой не заботился о своем здоровье. (СЛАЙД 2)
Ел с утра и до обеда

Этот мишка только мед,

А на ужин ел без хлеба

Мед, варенье и компот.

От питания такого

Наш герой  вдруг заболел.

Даже к доктору впервые

Обратиться захотел.

- Догадались, кто это? Почему заболел Винни - Пух? (неправильно питался)

- А почему он питался неправильно? (не знал, как питаться правильно, правила здорового питания)

- Мы можем помочь мишке и всем тем, кто не умеет правильно питаться? Как? 

- Как вы думаете, чему будет посвящен наш урок? (предположение учащихся).
	Ответы детей


	Познавательные 

Коммуникативные

	3
	Постановка учебной задачи


	- Назовите тему урока. (СЛАЙД 3.1)
- Но прежде чем мы приступим к работе, возьмите листок, на котором нарисована горка и поставьте флажок там, где вы находитесь по отношению к данной теме (Упражнение «Горка»). 
- Зная тему, и отметив ваше положение на «Горке», определите цели урока, с помощью слов – помощников. (СЛАЙД 3.2)
1. Мы повторим…

2. Мы вспомним …

3. Мы научимся …

4. Мы узнаем …
	Отмечают на горке флажок

Ответы детей 
	Личностные 
Коммуникативные

Регулятивные



	4
	Открытие нового знания
	- Итак, начнём реализовывать наши цели и задачи урока. 
- Скажите, а для чего нужно питаться?
-  Ещё древнегреческий философ Сократ  (470 - 399 до н.э.) сказал: «Мы живём не для того, чтобы есть, а едим для того, чтобы жить», а как же человек обеспечивает себя пищей? (выращивает культурные растения, разводит домашних животных, ходит в лес и на водоёмы). (СЛАЙД 4)
- Всё, что человек вырастил, собрал, добыл, необходимо сохранить. Как и с помощью чего человек научился хранить продукты? (холодильник, погреб, овощехранилище, элеватор, обработка продуктов для хранения). (СЛАЙД 5)
	Ответы и предположения детей

	Познавательные

Коммуникативные

	 
	Физкультминутка
	Игра «Мяч по кругу» 
(ученики называют любимый продукт или блюдо).

	
	Регулятивные

	
	.       
	- Можно ли сказать, что человек всеяден? Почему?
- Как вы думаете, у питания должны быть правила? Какие? (разнообразное питание, витамины, вредная еда, культура еды) (СЛАЙД 6)
 - А зачем они нужны? А кому важно знать эти правила? 
- Давайте поработаем с этими правилами. Как можно эти правила довести до других ребят? Что мы можем сделать?
	Отвечают на вопросы 
	Познавательные

	5
	Проектная деятельность

Работа в группах 
	- Работать будете в группах, каждая группа работает по своей теме, по окончанию работы группа представляет результат в виде сообщения и оформления газеты «Здоровое питание». 
- Вспомним правила работы в группе: (СЛАЙД 7)
1. Будь доброжелательным к товарищам. Помни, что вы делаете общее дело.
 2. Чётко высказывай предлагаемый способ решения.
 3. Умей слушать других.
 4.  Если не согласен с мнением других, НЕ КРИЧИ, НЕ ПЕРЕБИВАЙ. Пользуйся вежливыми фразами.
5.  Если ты оказался не прав, извинись, признай свою ошибку, не упрямься. Не смейся над чужими ошибками. Помни, что ты можешь оказаться в таком же положении. 
(СЛАЙД 8)
- Пришло время представить результат работы в группах. 
	Работают  в группах (10- 15 мин)
Представляют свои результаты, оформляют газету

	Коммуникативные
Личностные 

Познавательные 

Регулятивные 

	
	Информация о домашнем задании, инструктаж о его выполнении
	- Подготовить дополнительное сообщение (творческое), по той теме, по которой  вы работали в группе. (СЛАЙД 9)
	Записывают домашнее задание
	

	10
	Рефлексия


	 - А теперь давайте оценим свою работу в конце урока. Возьмите листочки с «Горкой» и отметьте на них, где вы находитесь в изучении темы.

- Кто хочет поделиться своими достижениями?

- Какие сделали сегодня открытия?

- Что получилось на уроке?

- Над чем ещё надо поработать?

(СЛАЙД 10)
	Отмечают на листочках свои достижения

Ответы детей
	Регулятивные

Коммуникативные


